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Pojisténi je ochrana, ktera ma idedlné zlistat nevyuzita

Praha, 24. bfezna — Financni stabilita ¢eskych domacnosti zlstava podle aktualnich dat relativné
kiehka. Reprezentativni priizkum Ipsos ukazuje, ze 58 % Cechii by bez pfijmu muselo vyrazné omezit
Zivotni standard do tii mésich a kazdy ¢tvrty by mél problém uz béhem prvniho mésice. Naopak
pouze 23 % domacnosti ma rezervu na vice nez pul roku.

V prostredi, kde jsou rezervy omezené a dlouhodobé investice zatim vyuzivd mensi ¢ast domacnosti,
se jesté vice ukazuje vyznam nastroju, které dokazZou chranit financni stabilitu pfi nenadalych Zivotnich
udalostech. Jednim z nich je pojisténi. Pfesto ho lidé ¢asto vnimaji spiSe jako zbyte¢ny ndaklad.

Pro¢ tomu tak je a jak by méli lidé o pojisténi premyslet, vysvétluje Petr Pokorny, feditel Divize
poradenstvi ve spole¢nosti CPP Servis.

Pojisténi lidé casto vnimaji jako néco, za co plati, ale nic z toho nemaji. Pro¢ podle vas tento pohled
pretrvava?

Je to ddno tim, Ze lidé pojisténi ¢asto podvédomé porovndvaji s investici nebo spofenim. JenZe princip
je uplné jiny. Smyslem pojisténi neni vytvdret vynos, ale pfenést financni riziko na pojistovnu. Paradoxné
idedlni situace nastdvd ve chvili, kdy klient Zadné plnéni nepotfebuje, protoZe to znamend, Ze se mu nic
zdsadniho nestalo. Pojisténi funguje podobné jako bezpecnostni pdsy v auté. Vétsinu Casu je
nepotrebujete, ale pokud nastane problém, mohou vyrazné zmirnit jeho dalekosdhlé ndsledky.

Zdroveti je duleZité vnimat pojisténi jako doplnék k tomu, co poskytuje stdt. Socidlni systém sice vytvari
zdkladni sit, ale zdaleka nepokryva piné vypadky prijmi nebo pokles Zivotni drovné. Pojisténi ma pravé
tento rozdil dorovndvat. | proto by mél financni poradce rozumét nejen produktium, ale i tomu, jak
funguje socidlni zabezpeceni a kde ma své limity.

Jaka rizika podle vas ceské domacnosti nejcastéji podcenuji?

Nejcastéji jde o rizika spojend s dlouhodobym vypadkem prijmu, napriklad delsi pracovni neschopnost,
invaliditu nebo vdazné onemocnéni. Lidé vétsinou pocitaji spise s kratkodobymi komplikacemi, které Ize
pokryt z rezervy, ale méné uZ s tim, Ze prijem mizZe vypadnout na delsi dobu. V takové situaci miiZe byt
dopad na rodinny rozpocet velmi vyrazny, zejména pokud domdcnost spldci hypotéku nebo ma dalsi
dlouhodobé zdvazky.

Do jaké miry jsou na podobné situace ¢eské domacnosti pripravené?

Podle dostupnych dat spiSe omezené. Nds prizkum napfiklad ukazuje, Ze pouze zhruba 23 procent
domdcnosti md financni rezervu na vice neZ sest mésict. Pro velkou cdst lidi by tak delsi vypadek prijmu
znamenal nutnost rychle omezit vydaje nebo hledat jiné zdroje financi. Pravé proto ddvd smysl

kombinovat financni rezervu s ndstroji, které dokdZzou pomoci zvliddnout vdznéejsi Zivotni situace.

Jakou roli v tom hraje kvalitni financ¢ni poradenstvi?
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Velmi dileZitou. V praxi casto vidime, Ze lidé maji jednotlivé finanéni produkty nastavené spise
nahodile. Nékdy maji vice pojistek, které se cdstecné prekryvaji, jindy naopak nemaji pokrytd zdkladni
rizika. Ukolem poradce by mélo byt podivat se na finanéni situaci klienta komplexné a nastavit systém,
ktery bude ddvat smysl dlouhodobé. To znamend vytvofit rezervu, zvolit vhodnou investicni strategii a
zdrovefi zajistit ochranu proti uddlostem, které mohou vyrazné ovlivnit finanéni stabilitu domdcnosti.

Casto se také mluvi o tom, Ze lidé Fesi finance aZ ve chvili, kdy nastane problém. Plati to i u pojisténi?

Ano, pomérné Casto. Pojisténi je typicky ndstroj ochrany, takZe jeho vyznam se nejvice projevi ve chvili,
kdy nastane neprijemnd Zivotni situace. Zkusenost ale ukazuje, Ze je mnohem vyhodnéjsi fesit financni
ochranu v pfedstihu. Clovék md vice Easu vse promyslet a nastavit tak, aby ochrana odpovidala jeho
Zivotni situaci.

Z praxe zdroveri vime, Ze klienti nékdy byvaji zklamdni z vyse pojistného plnéni, prestoZe byli drive
finanénim poradcem upozornéni, Ze jejich nastaveni neni dostatecné. U majetkového pojisténi se dad
situace obvykle relativné snadno na ndsledujici obdobi upravit. U Zivotniho pojisténi je ale prostor pro
zmény omezenéjsi, zejména pokud se mezitim zhorsi zdravotni stav. O to duleZitéjsi je nastavit ochranu
vcas.

Existuje podle vas rozdil v pfistupu k pojisténi mezi mladsimi a starSimi generacemi?

Rozdil je pomérné vyrazny. Mladsi lidé casto rizika podcenuji a maji pocit, Ze se jim nemiZe nic stdt,
takZe pojisténi odklddaji. Starsi generace md naopak castéji negativni zkusenost se zdravotnimi
komplikacemi nebo vypadkem prijmi a vyznam financni ochrany si vice uvédomuje. Zdrovern plati, Ze
v mladsim véku je pojisténi vyrazné dostupnéjsi a rozdily v cené se pohybuji v Fadu stovek i tisict korun
mésicné. To je silny argument pro to zacit véas a ochranu si postupné upravovat podle Zivotni situace.

Meéni se podle vas pristup lidi k financni ochrané v poslednich letech, napfiklad po zkuSenosti s
pandemii nebo vysokou inflaci?

Urcity posun je vidét. Posledni roky pfipomnély, jak rychle mohou ekonomické nebo zdravotni uddlosti
ovlivnit finanéni stabilitu domdcnosti. Lidé proto vice fesi rezervy a dlouhodobé financni planovdni.
Zdroven je ale duleZité pripomenout roli pojisténi. To ma primdrné kryt a zmirnit financni dopady
nepfijemnych situaci. Nefesi emoce spojené se ztrdtou zdravi nebo majetku, ale pomdhda zajistit, aby se
k nim nepfidaly i ztraty financni. V tomto smyslu jde o urcitou ,,cenu za klidny spdnek”.
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Informace o CPPS:

CPP Servis je dcefinou spoleénosti Ceské podnikatelské pojistovny, a.s., Vienna Insurance Group. CPP
Servis v poslednich mésicich vyrazné rozsifuje portfolio nabizenych sluzeb. Kromé pojisténi od materské
CPP ve vétsi mife nabizi i dal3i finanéni produkty, jako jsou hypotéky, investi¢ni produkty &i dopliikové
penzijni sporeni.

Kontakt pro média:

Jakub Cerny, PRAM Consulting, jakub.cerny@pram.cz, +420 734 267 198, www.pram.cz
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